
LUNEDÌ

ESCURSIONE IN FAMIGLIA - 
SULLE TRACCE DELLA NATURA
Partendo da Stanghe, una passeggiata 
circolare su terreno pianeggiante ci porta 
verso Casateia e poi lungo il torrente fino 
al punto di partenza. Durante l'escursione 
osserviamo tracce degli animali e 
realizziamo un piccolo souvenir. 
L'escursione è addatta per famiglie con 
bambini fino ai 10-12 anni e il sentiero è per 
lo più largo e percorribile con passeggini.

Ritrovo: Zona sportiva di Stanghe
Partenza: ore 13:30
Durata: ca. 3,5 h
Periodo: 17.06.–02.09.2024
Da portare: Protezione solare, protezione 
dalla pioggia, acqua in quantità sufficiente, 
eventualmente un coltellino
Costi: con activeCard gratuito, bambini  
6,00 € a persona, adulti 8,00 € a persona
La prenotazione è obbligatoria!

MARTEDÌ

CACCIA AL TESORO DELLO 
YOGURT CON ESCURSIONE 
LUNGO IL SENTIERO A PIEDI 
SCALZI
Durante la caccia al tesoro all'aria aperta, 
impariamo tante cose interessanti sulle 
diverse razze bovine dell'Alto Adige, sul 
perché una mucca dà il latte e su come 
si produceva il burro in passato. Ci 
incamminiamo verso l'impianto Kneipp, 
e produciamo il nostro proprio burro. In 
seguito, visitiamo gli animali della fattoria e 
alla fine ci rinfreschiamo con un delizioso 
gelato allo yogurt.

Ritrovo: Parcheggio sulla sinistra della 
strada principale, proseguire per 50m verso 
Valettina dopo l'hotel Larchhof
Partenza: ore 9:30
Durata: ca. 3 h
Periodo: 25.06.–27.08.2024
Costi: con activeCard gratuito, adulti 10,00 €  
a persona, bambini 6–14 anni 6,00 € a 
persona
La prenotazione è obbligatoria!

MERCOLEDÌ

TOUR GUIDATO IN E-BIKE PER 
FAMIGLIE “PFEIFER HUISELE”
Si parte dal noleggio bici Rent and Go 
presso la stazione a valle di Racines. 
Nel vicino campo da calcio iniziamo con 
un gioco di gruppo che ci consentirà di 
apprendere le tecniche per una guida in 
sicurezza. Quindi pedaliamo verso Vallettina 
e l’impianto Kneipp da percorrere a piedi 
nudi, dove possiamo rinfrescarci alla 
fontana delle streghe. Prima di fare ritorno 
al punto di partenza, ci attendono svariati 
esercizi di equilibrio. 
Questo tour è adatto per grandi e piccini a 
partire dagli 8 anni (con una altezza minima 
di 140 cm).
Il tour in e-bike sarà accompagnato da una 
guida ciclistica esperta.

Ritrovo: Noleggio bici Rent and Go, stazione 
a valle Racines
Partenza: ore 13:30
Durata: ca. 3,5 h
Periodo: 26.06.–25.09.2024

Informazioni e prenotazioni:
Guestnet oppure Racines Turismo
T 0472 760 608
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Estate 2024

Da portare: Attrezzatura e-bike con casco 
(obbligatorio), abbigliamento adeguato, 
scarpe con un buon profilo, guanti, occhiali 
da sole, protezione solare, zaino con 
provviste di cibo e bevande
Costi: con activeCard gratuito (supplemento 
noleggio e-bike ➟ -10%), adulti 15,00 € a 
persona (supplemento noleggio e-bike), 
bambini 15,00 € a persona (supplemento 
noleggio e-bike)
La prenotazione è obbligatoria!

VENERDÌ

ESCURSIONE GUIDATA DELLE 
FIABE AL CASTELLO DI 
WOLFSTHURN
Ci immergiamo in un bosco fiabesco e 
attraverso racconti e giochi incontriamo 
principesse, principi e altre figure favolose. 
Alla scoperta dei Fratelli Grimm ascoltiamo 
storie incredibili e risolviamo indovinelli 
curiosi. Scopriremo ruscelli, boschi e piante 
incantate; e infine pure un castello magico.
Bambini accompagnati dai genitori.

Ritrovo: Fermata dell'autobus nel paese di 
Mareta
Partenza: ore 09:30
Durata: ca. 2 h
Periodo: 12.07.–30.08.2024
Costi: con activeCard gratuito, bambini  
6,00 € a persona
La prenotazione è obbligatoria!

www.racines.info
@visitratschings


